
sustainable well being



hot/cold  

Tvättbara kyla - /värmekuddar för avslappning/smärtlindring

Tvättbara CE -märkta kyl - värmekuddar fyllda med körsbärskärnor eller druvkärnor, 
restmaterial från ekologiska vinodlingar och fruktindustri i Europa. 



hot/cold
Tvättbara värmekuddar för avslappning och smärtlindring

krage 38 x 55 cm

En krage som värmer både 

nacke och axlar, där musklerna 

ofta är ömma och spända. 

Kudden är formad för att ligga 

på plats även när du rör dig.

bälte 120 x 20 cm

Bältet är fyllt med druvkärnor . 

Enkelt att hantera och bekvämt 

att bära, har kardborrestängning.

Värmer mage, ryggslut eller höft, 

och ger smärtlindring medan du 

går och står. Bältet kan även 

lindas runt en arm eller ben, 

alternativt läggas över axlarna.

tredelad  20 x 60 cm

En generös värme/kylkudde 

som ligger bra med sina tre 

sektioner. 

Använd den för att värma 

mage, axlar, ryggrad eller 

knän.



hot/cold
Tvättbara värmekuddar för avslappning och smärtlindring

toffla i storlekarna small, medium och large

Dessa tofflor ger dig varma fötter på momangen och 

hjälper dig att slappna av.  Kyla dämpar svullnad och du 

kan  med fördel förvara tofflorna I frysen och njuta av  

svala tofflor efter en långpromenad eller danskväll .

hjärta 18 x18 cm

Använd denna lilla kudde  för  att kyla eller värma 

kroppen. Värm och stoppa den innanför linningen 

vid mage eller ryggslut. 

Kyla reducerar svullnad och lindrar värk, lägg 

kudden  över ögonen om du har  ont i huvudet 

eller använd den som stöd vid datorn för att 

förebygga musarm. 



Här finner du vår serie av huvud -, stöd -, meditations - och 
amningskuddar. Kuddarna är fyllda med skal från ekologiskt 
odlat bovete.

Dessa svala  och formstabila kuddar anpassas i höjd och volym 

efter din individuella kroppsform genom att du tömmer ur eller 
fyller på skal. 

relax kuddar för meditation, vila och amning



Meditationskudde 

rund 33 x 15 cm

Denna kudde stödjer där du bäst 

behöver, vare sig du sitter I 

diamant, lotus eller burmesisk 

sittställning. 

Mini 
27 x 44 cm

Kudde för resan för 

nacken eller under 

meditation.

Midi
33 x 48 cm

Midikudden passar 

både i soffan och 

som meditations - och 

eller amnningskudde

Maxi
37x55 cm

Bekväm meditations - och eller 

amningskudde. Fungerar perfekt 

för dig som vill sitta i halv 

lotusställning när du mediterar.

Finns i 7 färger

relax sitt-, sov- och stödkuddar av tvättbart naturmaterial 



Resekrage 
15  x 60 cm

Sval, formbar och stödjande 

krage för dig som reser ofta och 

vill ha en bra kudde som gör att 

din nacke hålls upprätt även om 

du somnar i sittande ställning.

Resekudde
24  x 38 cm

Unna dig en sval resekudde som 

formar sig och stödjer skönt utan 

att sjunka ihop i bilen, på tåget, 

på flyget eller i bussen. 

Resekudde lap top
24 x 38 cm 

En god kompis på resan både som 

nackstöd och underlag för din 

laptop. Kudden isolerar från värme 

och håller datorn på plats. 

relax sitt-, sov- och stödkuddar av tvättbart naturmaterial 



ansiktskudde
40  x 40 cm

En innerkudde för terapeuter som 

vill ge sina klienter extra komfort. 

Kudden är fylld med skal från 

ekologiskt odlat bovete. Kudden 

ger ett svalt och poröst stöd som 

gör att blodcirkulationen i ansiktet 

inte hindras. Ger inga tryckmärken.

huvudkudde
30 x 40 cm, 37 x 47 cm, 40 x 60 cm

Rektangulär huvud - eller stödkudde 

försedd med dragkedja så volymen 

enkelt kan justeras. Du kan enkelt ge 

kudden den form du önskar, den 

sjunker inte ihop eller försöker återta 

sin ursprungliga form, den bara 

anpassar sig och stödjer.

cylinderkudde
15 x 50 cm

Cylinderkudden hjälper dig att 

slappna av. Använd de n som 

knä - eller nackstöd.

Överdrag  att köpa separat finns

i ovanstående färger

relax sitt-, sov- och stödkuddar av tvättbart naturmaterial 



lady klimatsmart intimhygien 

EcoSoft trosskydd och bindor i ekologisk bomull finns i oblekt eller svart.



smart funktionella kökstextilier i ekologisk bomull 

Allt tillverkat inom EU i material som är Ökotex , 

EKO eller IVN-certifierade . 



populärt förkläde med korsettliv

Våra förkläden måste upplevas! Du känner dig fin, välklädd och kompentent. 

smart funktionella kökstextilier i ekologisk bomull 



óclick-onó fºrklªde med                 fºrklªde med kardborrefªstekockförkläde med kardborrefäste

med skena i midjekanalen skena som tillval skena som tillval

Vi erbjuder även tre olika förkläden som du inte behöver knyta.

Vid order om 200 enheter/ modell erbjuder vi följande färger 

smart funktionella kökstextilier i ekologisk bomull 



smart funktionella kökstextilier i ekologisk bomull 

microgrepp 16 x 11 cm

Smidiga värmeskydd med gummitryck i greppet 

underlättar hantering av heta tallrikar ur mikron. 

Du får lättare upp ett burklock/skruvkork och ett 

stadigt tag om stekpanna/bakplåt.

handtagsskydd 18 x 5,5 cm

Ger dig bra grepp om heta handtag på stekpannor 

eller kastruller. Insida och utsida har ett gummitryck 

som gör dig säker på handen när du skall lyfta och 

vrida tunga varma kokkärl.


